
A

Disminució del nivell de consciència
D Disminució Glasgow >2 punts

Convulsions repetides o perllongades

Altres
Qualsevol pacient que sigui motiu 

de preocupació

Amenaçada

B
Aturada respiratòria

Freqüència Respiratòria <5x’ o >36x’

C

Aturada cardíaca
Reompliment capil·lar >2”

Freqüència Cardíaca <40x’ o >140x’
Pressió Arterial Sistòlica <90mmHg

Dolor toràcic no traumàtic 

CRITERIS D’ACTIVACIÓ IMMEDIATA

ESPONTÀNIA 4
A LA ORDRE 3
AL DOLOR 2

NUL·LA 1

OBERTURA OCULAR

ADECUADA 5
CONFUSA 4

INAPROPIADA 3
SONS INCOMPRENSIBLES 2

NUL·LA 1

RESPOSTA VERBAL

OBEEIX ORDRES 6
LOCALITZA DOLOR 5

RETIRADA AL DOLOR 4
FLEXIÓ ESTREMITATS 3

EXTENSIÓ EXTREMITATS 2

NUL·LA 1

RESPOSTA MOTORA

ESCALA DE GLASGOW

OPUMA 
• Ocorregut 
• Patologies 
• Última ingesta 
• Medicació 
• Al·lèrgies 

SAMPLER 
• Signe guia 
• Al·lèrgies 
• Medicaments
• Antecedents Patològics 
• Última ingesta (Last Food)
• Episodis previs
• Factors de Risc

ALICIA (dolor toràcic) 
• Aparició (sobtada o progressiva) 
• Localització (Retro esternal, epigastri, lateral, punta de costat) 
• Irradiació (Coll, braç esquerre, epigastri, regió inter-escapular, tot al tòrax). 
• Caràcter (Opressiu, punxant, cremor). 
• Intensitat (Intensa, moderada o lleu). 
• Atenuants (Repòs, relaxació, ansiolítics, analgèsics, administració de nitrits...) 


